
ZAKRES USŁUG ŚWIADCZONYCH W PORADNI DIABETOLOGICZNEJ 

W Poradni Diabetologicznej w oparciu o zatrudnioną kadrę medyczną, posiadany sprzęt i aparaturę 
medyczną oraz dostępne konsultacje i badania, udziela się świadczeń zdrowotnych zgodnych z 
aktualną wiedzą i obowiązującymi standardami medycznymi.  

Świadczenia zdrowotne w Poradni diabetologicznej polegają na: konsultowaniu, diagnozowaniu i 
leczeniu zachowawczym w trybie ambulatoryjnym zaburzeń gospodarki węglowodanowej. 
Świadczenia te obejmują diagnostykę oraz leczenie w pełnym zakresie kardiologii odpowiednio dla 
potencjału wykonawczego podstawowego, czyli I stopnia referencyjności. 

Zakres usług świadczonych przez Poradnię Diabetologiczną obejmuje pełną diagnostykę 
nieinwazyjną, leczenie oraz profilaktykę: 

a) nietolerancji glukozy,  
b) cukrzycy typu I,  
c) cukrzycy typu II,  
d) cukrzycy cięzarnych, 
e) hipoglikemii, 
f) powikłań cukrzycowych takich jak zespół stopy cukrzycowej, nefropatie, angiopatie, 

neuropatie i retinopatie. 
 

W skład świadczeń wchodzą m.in.: 

− monitorowanie stanu chorego objętego opieką poradni, 

− kierowanie do planowego leczenia szpitalnego i uzdrowiskowego oraz ośrodków klinicznych 

− konsultacje w okresie przed i poszpitalnym, 

− konsultacje chorych kierowanych przez innych specjalistów, 

− kontynuacja leczenia poszpitalnego, 

− określanie wskaźnika BMI,  

− podawanie insuliny  

− pomiar RR,  

− pomiar wagi i wzrostu, 

− wszechstronna edukacja dla pacjentów z cukrzycą i ich opiekunów w zakresie: obsługi 
glukometrów, nauki techniki podawania insuliny oraz miejsc jej podawania, nauki 
podstawowych zasad żywienia i wymienników węglowodanowych, diety, umiejętności 
samokontroli, postępowania w czasie dodatkowej choroby, hipoglikemii i hyperglikemii - ich 
objawów, przyczyn, postępowania.  

W ramach realizacji świadczeń uwzględnionych w umowach kontraktowych z Narodowym Funduszem 
zdrowia zakresy świadczeń, grupy świadczeń oraz świadczenia szczegółowo są określone w 
aktualnym obowiązującym katalogu stanowiącym załącznik do Zarządzenia Prezesa Narodowego 
Funduszu Zdrowia. 

 


